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Saison estivale 2025 

Un bilan très positif de la fréquentation estivale à Rennes  
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La métropole rennaise clôt sa saison estivale 2025 avec des chiffres de fréquentation 
touristique positifs qui confirment l’attractivité de Rennes comme destination urbaine et 
escale incontournable vers la Bretagne ou la Normandie. Parmi les faits marquants : un 
record de fréquentation à l’Office de tourisme avec une hausse de fréquentation de 33 % 
par rapport à 2024 et des visites guidées toujours plébiscitées. Les équipes de Destination 
Rennes attendent encore de nombreux visiteurs, notamment lors des 42e Journées 
européennes du matrimoine et du patrimoine, les 20 et 21 septembre.  
 
Une fréquentation estivale en forte hausse  
L’Office de tourisme de Rennes Métropole a accueilli plus de 55 000 visiteurs entre juin et août 
2025, soit une moyenne de 600 visiteurs par jour. La fréquentation de l’Office de tourisme est en 



hausse de 33 % par rapport à 2024. Plus de 26 000 entretiens conseils ont été sollicités par les 
visiteurs auprès des équipes de l’Office de tourisme, plus du double par rapport à 2024.  
 
Une fréquentation record qui émane principalement de visiteurs bretons, mais aussi des régions 
Ile-de-France, Pays-de-la-Loire et Auvergne Rhône-Alpes. Les visiteurs français ont sollicité 59 
% des échanges avec les équipes de l’Office de tourisme. La fréquentation internationale reste 
stable avec une majorité de visiteurs venus d’Espagne, d’Allemagne et de Belgique. En revanche, 
la part des voyageurs lointains recule légèrement, avec une majorité provenant des États-Unis, 
du Canada et d’Australie.  
 
“Nous nous réjouissons de la saison estivale 2025, qui confirme l’intérêt des visiteurs français et 
internationaux pour Rennes et la Bretagne. Cet été, de nombreux touristes sont venus chercher 
la fraîcheur en Bretagne, un facteur important dans leur choix de la destination. Ces bons taux 
de fréquentation se rapprochent des chiffres historiques de 2019. Ils sont aussi le résultat de nos 
campagnes de promotion et de la qualité du service assuré par les équipes de l’Office de 
Tourisme au Couvent des Jacobins. A noter également que nous avons effectué de nombreux 
accueils “hors les murs””, explique Angéline Duret, directrice générale de Destination Rennes.   
 
Le succès des visites guidées de Destination Rennes  
Plus de 8 800 touristes ont suivi une des 400 visites guidées proposées par Destination Rennes 
cet été, soit + 3 % par rapport à 2024. Le top 3 des visites les plus plébiscitées :  

- Le Parlement de Bretagne ;  
- Le cœur historique de Rennes ;  
- La visite couplée du Parlement de Bretagne et du cœur historique de Rennes. 

 
Les hébergeurs touristiques rennais satisfaits de la saison estivale 
Interrogés par Destination Rennes, les hébergements touristiques rennais affichent un taux 
d’occupation de 60 à 65 %, en hausse par rapport à la saison 2024. 
 
Une satisfaction partagée par le secteur des hébergements de plein air. Le Camping des 
Gayeulles comptabilise un taux d’occupation de 73 % sur juillet-août, en hausse de 8 points par 
rapport à 2024 grâce à une clientèle majoritairement internationale (57 % des nuitées), 
principalement venue d’Allemagne (28 %), du Royaume-Uni et d’Irlande (17 %), des Pays-Bas 
(14 %) et d’Espagne (13 %).  
 
Cet été, les hôteliers ont également observé un repli des visiteurs vers Rennes, la conséquence 
de la saturation du parc hôtelier sur les côtes bretonnes. Ils notent également une forte proportion 
de réservations de dernière minute et des vacanciers attentifs à leurs dépenses. 
 
 
 
 
 
 



  
A propos de Destination Rennes 
Destination Rennes est une Société Publique Locale dont les actionnaires sont Rennes Métropole 
et la Ville de Rennes. La SPL a pour mission de renforcer l’attractivité de la métropole rennaise 
en matière de tourisme urbain et de rencontres professionnelles. Destination Rennes exploite et 
gère le Couvent des Jacobins, centre des congrès de Rennes Métropole et l’Office de Tourisme 
métropolitain. 
https://www.centre-congres-rennes.fr/fr/  
https://www.rennes-congres.fr/fr/  
https://www.tourisme-rennes.com/fr/ 
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