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Saison estivale 2026 

Rennes enregistre une bonne saison touristique 
 

Les chiffres de fréquentation 2026 confirment l’attrait des touristes pour la capitale 
bretonne. Avec une offre touristique riche et une proximité avec le littoral et les sites 
bretons et normands incontournables, Rennes attire les touristes français et étrangers 
malgré une météo et un contexte socio-économique peu porteurs. De juin à août, l’Office 
de tourisme a accueilli plus de 55 000 visiteurs et les visites guidées ont fait découvrir la 
ville à plus de 9 000 touristes. La clientèle étrangère est stable comme sur l’ensemble de 
la région.  
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55 000 visiteurs accueillis à l’Office de tourisme  
L’Office de tourisme de Rennes Métropole a accueilli plus de 55 000 touristes entre juin et août 
2026, un chiffre stable par rapport à 2025. La clientèle étrangère reste également stable avec 
3 000 entretiens conseil réalisés, contre près de 3500 en 2025, et provient majoritairement 
d’Espagne, d’Allemagne et de Belgique. 
 
Tout au long de la saison, les équipes sont allées à la rencontre des visiteurs à travers des 
accueils mobiles hors les murs : à la gare de Rennes et directement dans les rues du centre 
historique de Rennes à bord d’un vélo-remorque. 
 



Le succès de l’offre touristique  
Entre les visites guidées, l’offre de la billetterie et les ouvertures du Jardin du Cloître du Couvent 
les Jacobins, le programme estival de Rennes et sa métropole était riche et a séduit beaucoup 
de visiteurs.  
 
Les visites guidées ont enregistré plus de 9 000 participants. En 2026, de nouvelles visites ont 
été réalisées, comme celles de la prison Jacques-Cartier qui ont été un véritable succès avec 
plus de 500 participants. Le top 3 des visites les plus plébiscitées cet été :  

- Le Parlement de Bretagne ;  
- Le cœur historique de Rennes ;  
- Odorico et l’art de la mosaïque. 

 
Le Jardin du Cloître du Couvent des Jacobins, ouvert tous les mercredis, jeudis et vendredis entre 
mi-juillet et mi-août, a accueilli près de 17 000 visiteurs. 
 
Le site tourisme-rennes.com comptabilise plus d’1,5M de pages vues du 1er juin au 31 août et la 
billetterie enregistre un record avec la vente de billets pour l’événement Colorama, parcours 
nocturne à l’abbaye du Mont-Saint-Michel, et Les P’tits Bateaux, une offre de découverte de la 
ville depuis le canal de l’Ille au cœur des Prairies Saint-Martin. 
 
Les hébergeurs touristiques rennais satisfaits de la saison estivale 
Interrogés par Destination Rennes, les professionnels du territoire (hébergeurs, restaurateurs et 
commerçants) se disent globalement satisfaits de la saison malgré un contexte incertain (météo, 
inflation, réservations de dernière minute). Cette perception devra être confirmée par les 
informations issues de la taxe de séjour perçue par Rennes Métropole dans quelques mois. 
 
 
“La saison estivale 2026 confirme l’attractivité de Rennes comme destination urbaine idéale pour 
rayonner vers la Bretagne ou la Normandie. La qualité de la programmation et des services 
d’accueil de l’Office de Tourisme participe de ce bilan positif. Et la saison n’est pas finie : les 
Journées Européennes du Matrimoine et Patrimoine arrivent, les 19 et 20 septembre, avec un 
programme très riche qui annonce une forte affluence.”, explique Angéline Duret, directrice 
générale de Destination Rennes. 
 
 
A propos de Destination Rennes 
Destination Rennes est une Société Publique Locale dont les actionnaires sont Rennes Métropole et la Ville de Rennes. 
La SPL a pour mission de renforcer l’attractivité de la métropole rennaise en matière de tourisme urbain et de 
rencontres professionnelles. Destination Rennes assure la gestion de l’Office de tourisme et du Bureau des congrès 
métropolitains et l’exploitation du Couvent des Jacobins, centre des congrès de Rennes Métropole. 
https://www.tourisme-rennes.com/fr/ / https://www.centre-congres-rennes.fr / https://www.rennes-congres.fr 
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